
各参加校関係各位の皆様へ 

【相模原麻溝公園競技場使用についての注意事項】 
１．開門について  

☆駐車場開門時間 ６：３０ ※開門前の来場はご遠慮下さい。 
７：００に参加校の顧問の先生方による入場順についての抽選を行います。（大型車駐車場内） 

    開門後に参加校顧問と三名の生徒は大型車駐車場に入り抽選を行い整列。 ※引率顧問の確認が必要です。 
順番待ちで並ぶのはＢゲート入場のみ（各校３名）   ※自転車は駐輪場に並べる。 
 

２．使用スタンドについて 
メインスタンド・バックスタンド・両サイド芝生スタンド部分が使用できる → 隣接Ａコートは使用しない。 
スタンドの貴賓席（机付の席）は使用しないこと。 
スタンド裏の２階部分のコンコース・通路等にシートを敷くなどするときは、トイレ側をスペースの 
半分以上を空ける（消防法上の措置）。 
場所取り等で粘着テープ（ガムテープやテーピングテープ等）の使用は禁止。※養生テープは可。 
応援の横断幕はメインスタンド及びバックスタンドの後部手すり等に、両サイドの芝生スタンドは 
前・後部の手すりを使用すること。 
テント設営は芝生スタンドのみ可能。 メインスタンド両側の器具庫の上はテントの設置を禁止します。 
 

３．アップ場  
外周周回走路及び雨天練習場で行う。  ※競技会運営上、支障のない場合は部分的に競技場を開放します。 

    外周ウレタン走路ではスパイクの使用禁止。  
雨天練習場では当日出場の選手のみの使用とする。また、スタブロやハードルその他の器具を使用しての練習

をすることは出来ません。 ※雨天走路の入り口は２００Ｍスタート付近となります。 
 

４．その他  
ごみは競技場外に設置されたコンテナに捨てること、帰宅途中や販売機の回収箱には入れない。 
相模大野駅からのバスの増発はありません。 
 
 
 

【 三ツ沢公園陸上競技場使用についての注意事項】 
１．開門について  
 
☆ ７：００に参加校の顧問の先生方による入場順についての抽選を行います。（レストハウス前付近） 
   抽選前は競技場脇のトイレ付近の車止めより後方に整列してください。但し、競技場への入場は抽選を行います。 

抽選後に、各校三名の生徒はゲート前に整列します。 ※引率顧問の確認が必要です。 
 
 
２．レストハウス内の利用について 
 
三ツ沢競技場レストハウスは陸上競技場に付随する占有施設ではございません。 
レストハウス内のトイレ・更衣室は共用スペースですので占有使用は認められておりません。 
あわせてレストハウスの通路は一般の方々も利用する、通路として確保するべき場所であります。 
よって大会開催時にシート・マット等を敷き占有する等の使用方法は認められません。 
ご理解、ご協力のほど何卒、よろしくお願い申し上げます。 
尚、大会開催時に通路等に占有物が確認されましたら、大会本部として撤去いたします。 

 
 
 
 
 



競技場への集合・入場について 

競技場の開門は４日間とも７時３０分（予定）とする。それ以前には入場しない。（競技場の状況によっては開門時間が早くなる

場合がある。）最近常識を逸脱した時間の場所取りが目立っています。各校で責任を持って並ぶように指導してください。 

抽選による入場の際には、各校シート三枚以内とする。 

  

※ 大会１・２日目の相模原麻溝競技場の集合は各校３名以内で駐車場内に整列してください。（６時半以降） 

※ 大会３・４日目三ツ沢競技場は競技場脇のトイレ付近の車止め後方に並んで待機してください。 
   
※ いずれも参加校の顧問の引率が確認されなければ整列は出来ません。 
 
 

安全対策について  

・ 競技会に参加の競技役員、選手、補助員以外はトラック、フィールドに立ち入らない。 

・ 出場選手以外の練習は禁止します。 

・ 本競技場、サブトラックでは決められたレーンを守り常に安全確認を怠らない。 

   １，２，３レーンは周回練習に使用し５，６，７、８（９）レーンはスプリント練習等で使用する予定です。 

（状況によって変更の指示があります。） 

・ 周囲の安全を確認し、審判員・顧問の指示に従い事故防止を何よりも優先する。 

・ トラック、フィールドともに横断する際には周囲の安全確認をおこなう。 

・ ウォーミングアップの際、事故防止の為に、必要な声の掛け合いをおこなう。 

・ 投てき物を持った状態での空ターンや助走練習は、公式練習以外では行わない。 

・ 投てき物（やり等）の回収の際も周囲の安全に十分に配慮すること。 

・ マーカーやチューブ等を使用しての練習は安全面から行わない。 

 

公園内での練習禁止について 
 
競技場周辺は一般の方々も利用いたしますので、ゆっくりとしたジョギング以外の練習は禁止となります。 
一般の方々との接触事故等も懸念されますのでご理解のうえご協力ください。 
特にメディシン等の器具を使用しての練習やダッシュ等の練習は周囲の一般の方々に危険が伴いますので 
絶対に行わないこと。 
 
 

 

 

『県大会等における生徒集合について』 

ここ数年、大会における参加校の朝の場所取りが加熱し、前日からの泊り込みや早朝からの場所取りを行う学校があります。 

その現状を踏まえて、安全な競技会の運営対策が求められておりますので各校の生徒へのご指導よろしくお願い致します。 

 

 

・ 参加生徒のみなさんへ 

          深夜、早朝からの場所取りは今後の競技会を安全に運営するためにもぜひ自粛してください。 


