
  
 

   

第１１回 かわさき陸上競技フェスティバル 要項 

 公認競技会の部   

１．主 催  グラスルーツ アスレティック クラブ 

２．共 催  川崎市陸上競技協会 

３．主 管  川崎市陸上競技協会 

４．後 援  東京新聞川崎支局、川崎市(予定)、川崎市教育委員会、公益財団法人川崎市スポーツ協会 

５．協 賛  株式会社ビーアンドディー、ミズノ株式会社、大塚製薬株式会社 

６．期 日  ２０１２年１０月２１日（日）・１０月２８日（日） ９：００ 競技開始予定 

         10 月 21 日(日)に、子ども・一般市民を対象とした非公認競技会（チャレンジ陸上競技）を行います 

７．会 場  川崎市等々力陸上競技場 

       〒211-0052 神奈川県川崎市中原区等々力 1-1 ＴＥＬ 044-722-0303 

            ＜アクセス＞ＪＲ南武線・東急東横線武蔵小杉駅下車、バス５分、もしくは徒歩１５分 

８．種目・部門 

 【公認競技会】 １０月２８日（日）実施 

  ＜混成種目＞ 

   ２種目（ベーシック三種競技は３種目）の混成競技形式です。（単一種目での申込は出来ません。） 

   １アスリートが１日に２種目（ベーシック三種競技は３種目）にトライし、各々の種目の記録を 

   国際陸連のスコアリング・テーブルで得点換算し、その合計得点で順位を競います。 

     ①ショートスプリント デュアスロン １００ｍ＋２００ｍ 

     ②ロングスプリント デュアスロン  ２００ｍ＋４００ｍ 

     ③ミドルディスタンス デュアスロン ８００ｍ＋１５００ｍ 

     ④ベーシック三種競技        １００ｍ＋砲丸投＋走幅跳（重量は競技規則を参照） 

  ＜単一種目＞ 

     ①砲丸投（重量は競技規則を参照） 

  ＜部門＞ 

     男子 一般・大学生の部、高校生の部、中学生の部 

     女子 一般・大学生の部、高校生の部、中学生の部 
 【選抜種目】 ※参加者は主催者側で決定いたします 

   １０月２１日（日） 男子８００ｍ・男子１５００ｍ・女子８００ｍ 

   １０月２８日（日） 男子８００ｍ・女子８００ｍ 

９．出場資格 ２０１２年度日本陸上競技連盟登録者 

１０．競技規則 ２０１２年度日本陸上競技連盟競技規則によります 

        ＜投てき重量＞ 一般・大学生  高校生    中学生 

        男子 砲丸投   7.260kg   6.000kg   5.000kg 

        女子 砲丸投   4.000kg   4.000kg   2.721kg  

１１．参加料  ＜混成＞ 一般・大学生 ２，０００円、高校生 １，５００円、中学生 １，５００円 

        ＜砲丸投＞一般・大学生 １，０００円、高校生 ８００円、中学生 ８００円 

        ＜選抜＞ 一般・大学生・高校生 ２，０００円 

１２．プログラム ５名以上の団体には１部を無料で配布します。それ以外は１部５００円で販売しますの

で、購入部数を事前に申込み、代金を参加料と合わせて振り込んで下さい。 

         （基本的に当日販売は行いません。） 

１３．申込方法  ※出来る限りメール、インターネットでの申込みにご協力下さい 

 [Ⅰ]メール申込の場合 

         大会ホームページから、申込書（Microsoft Excel ファイル）を請求して下さい。 

         申込書の送付に少々時間がかかる場合がありますので、余裕をもってご請求下さい。 

         詳しい申込方法は、申込書ファイルと一緒にお送りする案内をご覧下さい。 



  
 

   

 [Ⅱ]インターネット申込の場合 

         ８名までの場合は、大会ホームページの申込みフォームから直接申し込めます。 

 [Ⅲ]郵送申込の場合 

        ①申込一覧表に必要事項を記入の上、大会事務局まで郵送して下さい。 

※封筒余白に「かわさきフェスタ申込書在中」と朱書して下さい。 

        ②参加料とプログラム代金を下記の口座へ一括で振り込んで下さい。 

         申込一覧表記載の団体名（もしくは申込責任者名）で振り込んで下さい。 

        ④競技日程等は、1週間前に大会ホームページに掲載します。郵送をご希望の方は、返信

用の封筒（返信宛先を記入して 80 円切手を貼り付けしたもの）を申込書に同封して下

さい。（電話、メール等での問い合わせは受け付けませんので、ご注意下さい。） 

１４．振込口座（下記どちらかの口座にお願いします。名義人が異なりますのでご注意下さい。） 

     ◇三井住友銀行 新百合ヶ丘支店 普通 ６８０５２５８ 森 由美子 

     ◇ゆうちょ銀行 ００２４０－３－７４８２３ かわさき陸上競技フェスティバル大会事務局 

１５．申込受付期間 ８月１日（水）～９月２１日（金） 必着 （申込書、参加料入金とも） 

          期間外の申込は受け付けませんのでご注意下さい。 

          申込者多数の場合、入金完了の先着順とします。 

１６．大会事務局 グラスルーツ アスレティック クラブ 事務局 

         〒２１５－００２４ 川崎市麻生区白鳥１－１８－７ 森 方 

         電話（森）  ０８０－３４９９－４６８３ 

         メール    kawasakifesta2012@grassrootsac.org 

         ホームページ http://www.grassrootsac.org/festa/ 

１７．表彰   各部門３位まで表彰します。 

        表彰式に参加しない場合、賞状の郵送は実費にて受け付けます。 

１８．その他  ①申込者多数の場合は、入金完了の先着順とします。 

         定員を超えた場合は受付できませんので、締切後 1週間以内にご連絡いたします。 

         この場合、参加料は返金手数料を差し引いて返金いたします。 

        ②上記①以外はいかなる場合も参加料の返金はいたしません。 

        ③雨天でも実施いたしますが、警報発令等で安全が確保できないと判断した場合、中止す

る場合もあります。その場合も参加料の返金はいたしません。 

        ④トラック競技はすべて電気計時で計測します。 

        ⑤タイムテーブル等についてのお問い合わせは電話、メール等では受け付けません。 

        ⑥負傷者等については応急の処置は主催者側で行いますがその後の責任は負いません。 

         個人の責任においてご参加下さい。 

        ⑦貴重品の管理はコインロッカーを使用する等、各自で責任をもって行って下さい。 

         紛失、盗難等の場合も主催者側では責任は負いません。 

        ⑧申込時の個人情報については日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づき取り扱い 

         ます。なお取得した個人情報はプログラム編成および作成、記録発表、その他競技 

         運営に必要な連絡、および今後の陸上競技に関する大会等のご連絡に利用します。 

⑨大会結果等については大会ホームページに掲載します。個別に掲載削除などの対応は 

 いたしかねますのでご了承下さい。 

⑩大会出場中の映像、写真等の新聞、雑誌、インターネット等への掲載権は主催者に 

         属します。 


