
平成２４年度第６７回横須賀市陸上競技選手権大会兼三浦半島陸上競技大会 要項 
１  主  催  横須賀市陸上競技協会 三浦市陸上競技協会 逗子市陸上競技協会 葉山町陸上競技協会 
２  主  管  横須賀市陸上競技協会  
３  後  援  横須賀市教育委員会 三浦市教育委員会 逗子市教育委員会 葉山町教育委員会 

横三地区高等学校体育連盟 横須賀市中学校体育連盟 三浦市中学校体育連盟 逗子葉山中学校体育連盟 
４  日  時  平成２４年 ６月２３日（土）競技開始９：００ 開会式８：３０  
４  日  時  平成１５年 ６月２４日（日）競技開始９：００            【予備日 ６月３０日（土）】 
５  場  所  不入斗公園陸上競技場   横須賀市不入斗町１－２  ℡０４６－８２３－９３６０ 
６  種  目 

一般（含む高校） 中学 小学生 
 

男子 女子 男子 女子 男子・女子 

２３日 
（土） 

100m 
400m 
1500m 
110mH 
3000mSC 
4×100mR 

棒高跳 
走幅跳 
砲丸投 
高校砲丸投 
やり投 

100m 
400m 
1500m 
100mH 
3000mSC 
4×100mR 

棒高跳 
走幅跳 
砲丸投 
やり投 

100m   棒高跳 
400m   走幅跳 
1500m   砲丸投
110mH 

100m   棒高跳 
1500m   砲丸投
100mH 

 

２４日 
（日） 

200m 
800m 
5000m 
400mH 
4×400mR 

走高跳 
三段跳 
円盤投 
高校円盤投 
ハンマー投 
高校ハンマー投 

200m 
800m 
3000m 
400mH 
4×400mR 

走高跳 
三段跳 
円盤投 
ハンマー投 

200m   走高跳 
800m   円盤投 
3000m 
4×100mR 
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

200m   走高跳 
800m   走幅跳 
800m   円盤投 
4×100mR 
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

3 年 50m 
4 年 50m 
5 年 100m 
6 年 100m 
4×100mR 

※ 高校男子投てき種目の規格は、砲丸 6kg、円盤 1.75kg、ハンマー6kg。  
※ 中学男女円盤投およびジャベリックスローはオープン種目として実施。円盤の規格は男子 1.5kg、女子 1.0kg 
７  出場資格【一 般】（１）平成２４年度横須賀市・三浦市・逗子市・葉山町陸上競技協会登録者および横須賀市・三浦市・逗子市・葉山

町に在勤・在学・在住の平成２４年度神奈川陸上競技協会登録者。 
７  出場資格【一 般】（２）帰省地もしくは在学・在住地が、横須賀市、三浦市、逗子市、葉山町の平成２４年度学連登録者。 
７  出場資格【一 般】（３）横三地区高等学校体育連盟加盟校の生徒で平成２４年度神奈川陸上競技協会登録者および神奈川県高等学校体

育連盟加盟校の生徒で、横須賀市、三浦市、逗子市、葉山町に在住している平成２４年度神奈川陸上競技協会

登録者で学校長が出場を認めた者（定時制、通信制を含む／専修学校および各種学校においては、学齢、修業

年限ともに高等学校と一致していること。他、細部については県高体連参加資格に準ずる）。 
【中学生】横須賀市、三浦市、逗子市、葉山町の中学校体育連盟加盟校に在学し、学校長が出場を認めた生徒。 
【小学生】横須賀市、三浦市、逗子市、葉山町の陸上競技教室に所属し、保護者が参加を認めた児童。  

８  参加料  １種目４００円（小学生２００円） 小・中・高校生以外はスポーツ傷害保険加入費１人１日１００円 
（保険内容についてはお問合せください） 

        リレー１チーム８００円 
９  出場制限 【一 般】 リレーを除き１人２種目以内。リレーは種目ごとに各団体２チームまで出場可。 
        【中学生】 リレーを除き１人１種目 

リレーは種目ごとに各団体３チームまで出場可。※オープン種目は種目数に数えない。 
              ※平成２４年度全日本中学校通信陸上競技神奈川県大会湘南地区予選会において、県大会への出場権を得たも

のは、その種目を含め２種目まで出場することができる。ただし、１・２年生の学年種目については、その

種目の３年または共通種目の県大会出場者の最下位の記録を上まわっていれば対象となる。 
               申し込みの際は、一覧表、個票に予選会の順位を記入すること。 
        【小学生】 リレーを除き１人１種目 リレーは種目ごとに各団体２チームまで 
１０ 申込方法 （１）横須賀市陸上競技協会規定の申込一覧表、個人申込書、リレー申込書に必要事項を記入の上、参加料を添えて代表者

会議に持参すること。小学生および個人登録者については締切日までに下記連絡先に現金書留にて郵送すること。 
   （２）代表者会議（プログラム編成会議）６月５日（火）１６：００ 横須賀総合高校グラウンド管理棟 

（３）個人・小学生申込締切 ５月３１日（木）必着 
１１ 表  彰  各部・種目ごと、１位～３位までに賞状を授与する。 
１２ その他  （１）申込に不備があった場合には受け付けない。 
        （２）所属は学校、または登録した名前とし、その他のものは登録した郡市陸協名とする。リレーは所属が同一のもので編

成する。なお、同一所属で複数チーム出場する場合、そのチーム間でのメンバーの変更はできない。 
（３）競技者は胸背部に登録番号をナンバーカードとしてつけること。 
（４）棒高跳用のポール、投てき用具は指定した時間に検定を受け、承認されたものに限り使用できる。 
（５）スパイクシューズのピンは９mm 以内（ただし、走高跳・やり投は１２mm 以内）とする。 
（６）競技中の事故については、主催者側で応急手当を行なうが、その後の責任は負いかねる。 
（７）個人情報保護については日本陸連の保護方針に準じ、適切な保護に努めます。 
（８）当日の競技順序および競技注意事項は横須賀市陸上競技協会ホームページにてご確認ください。 

ホームページURL http://www.yrkk.net 
＜連絡先＞ 〒２３８－００３１ 横須賀市衣笠栄町３－８０ 三浦学苑高等学校 中村 洋士  ℡ ０４６－８５２－０２８４ 


